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Con enorme satisfacción presentamos una 
revista que, año tras año, se afianza como 
reflejo vivo del sentir de Viguera, Panzares y 
Castañares de las Cuevas. Este ejemplar nace 
del orgullo profundo por nuestras raíces y 
de un pasado histórico que sigue latiendo en 
cada rincón del pueblo, dando forma a nues-
tra identidad colectiva. En sus páginas en-
contraréis también espacios dedicados a la 
gastronomía, el entretenimiento, los recuer-
dos compartidos y los acontecimientos más 
destacados desde la última edición. Os invi-
tamos a recorrerlo con calma y a disfrutar de 
este mosaico de tradición, cercanía y vida, 
hecho con todo el cariño por viguereños y 
para viguereños. 

Contenido de este número: 

En primer lugar, hay que mencionar la porta-

da: una preciosa imagen de Eladio Palacio de 
un atardecer que ya nos adelanta el aconte-
cimiento del verano, el eclipse del 12 de 
agosto, con la situación geográfica especial 
de Viguera para disfrutarlo, también hay que 

destacar un exhaustivo artículo suyo sobre el 
Eclipse. El origen de una tradición, en honor 
al emprendedor grupo de mujeres que 
abrieron camino con las primeras degusta-
ciones, a cargo de Cristina Jaén. Tampoco 
nos olvidamos en este número de la poesía y 
tenemos dos, de Andrea Velilla y Sonia An-
dújar, inspiradas en las noches de Viguera y 
en cuanto a la sopa de letras esta vez reco-
pila herramientas de nuestros abuelos. Tam-
bién recuperamos a Diego Ochagavía a tra-
vés de una de sus leyendas, esta vez dedi-
cada al viejo puente de Castañares de las 
Cuevas. Nuestro agradecimiento a la asocia-
ción de campaneros de La Rioja, que han 
aportado desde el hundimiento de la torre y 
de manera desinteresada, el sonido de las 
campanas en Viguera. Aquí tienen también 
su espacio. Dos estupendos artículos de Al-
fredo Rodríguez, uno sobre la escuela de 
nuestro pueblo y otro sobre los chamizos de 
Viguera, que va a evocar recuerdos a más 
de uno. En personajes de Viguera, José Mi-
guel Cañoto nos habla del arquitecto Ángel 
Pérez Rodríguez, Premio Nacional de Arqui-
tectura en 1940. Más recuerdos, pinceladas 
de Viguera está dedicado en esta ocasión al 
autobús de línea Logroño-Viguera, escrito 
por Cristina Jaén con todo el cariño. Un en-
trañable relato de Mariví Elías sobre las no-
ches de verano. Como no podía faltar, aquí 
está la segunda parte de recuerdos de mo-
naguillo de Manuel María de Miguel. De un 
tiempo a esta parte Viguera tiene varias pin-
turas murales de gran calidad y también hay 
una reseña sobre ellas en el número que tie-
nes entre las manos, a cargo de Álvaro Man-
zanos. Las recetas: caldereta de cordero de 
José Ignacio Elías, con una preciosa introduc-
ción sobre la trashumancia, y la sopa de ajo 
al estilo Filo. Viguereños por el mundo       

Con la colaboración de:  



3  

 

dedicado a Amparo Ramos Ruiz, 50 años vi-
viendo en Colorado-EEUU. Por otra parte, Vi-
guera ha aprobado recientemente en pleno 
comenzar los trámites oficiales para dotarse 
de bandera oficial, aquí recogemos un artícu-
lo de Mario Ruiz Encinar, el especialista en 
Vexilología autor del estudio y de la memoria 
correspondiente. Este año, nuestra Asocia-
ción Reyno de Viguera ha impulsado la publi-
cación de un primer libro, se trata de Ha-
blando de Viguera (1ª parte) de Bruno Calleja 
Escalona, se han hecho presentaciones en 
Viguera, Logroño y Madrid, y aquí hemos re-
cogido un artículo sobre todo ello. Álvaro 
Manzanos dedica en esta ocasión Joyas de 
Viguera a la Cueva de los Moros (Castillo de 
Castañares de las Cuevas). Hace unos meses 
se presentó un ambicioso proyecto de cons-
trucción de una nueva torre, de una impor-
tante reconstrucción de la iglesia para recu-
perar las partes perdidas, incluido el coro, a 
mediados del siglo pasado y de una actua-

ción importante sobre todo el conjunto, aquí 
hay un artículo, explicando todo ello con de-
talle, también de Álvaro Manzanos. Las IV 
Jornadas de Novela Histórica Reino de Vigue-
ra completan los trabajos de este número 
que tienes entre tus manos, una edición con 
presencia totalmente femenina en cuanto a 
que son todas autoras, siendo el punto cul-
minante la entrega del premio de este año a 
la premio Planeta Luz Gabás. 

Esta revista no sería posible sin la colabora-
ción desinteresada de los voluntarios y vo-
luntarias de Viguera. Gracias a todos ellos y 
aunque hay mucha gente que colabora en La 
Solana, siempre habrá sitio para ti, anímate y 
únete a este ilusionante proyecto aportando 
historias, fotos, relatos, poesías o simplemen-

te una idea que se te haya ocurrido, siempre 
vamos a escucharte.  

Puedes enviar tus aportaciones o ideas a                                                               
reynodeviguera@gmail.com , entregarlas en 
el Ayuntamiento o a cualquier socio. En esta 
misma dirección de correo, también será 
bien recibida cualquier consulta que quieras 
hacernos. 

Resumen de actos organizados por la Aso-
ciación desde la publicación del número an-
terior: 

Entre el cierre de redacción del La Solana 6 y 
la del número que tienes en tus manos, la 
Asociación Cultural Reyno de Viguera ha or-
ganizado o participado en los siguientes ac-
tos: en primer lugar, hay que hablar de las 
visitas guiadas durante todo el año a las er-
mitas de la virgen del Rosario y de San Este-
ban, a la Cueva de los Moros, al Chorrón y el 
recorrido por el pueblo incluyendo la iglesia 
de la Asunción. Dentro de las III Jornadas de 
Novela Histórica Reino de Viguera, celebra-
das en junio de 2025, aunque las presenta-
ciones literarias fueron el plato fuerte, inclu-
yendo la entrega del premio a Andrés Pas-
cual, no podemos olvidar la presencia de los 
recreacionistas, la magia, el mercado, los ta-
lleres infantiles, exposiciones, la cata de cer-
vezas… También hubo actividades paralelas 
como el I Rally fotográfico, cuyos premios se 
otorgaron en las fiestas del Ecce Homo. El 22 
de junio tuvimos el privilegio de celebrar el 

mailto:reynodeviguera@gmail.com
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XXXII Encuentro de Asociaciones Culturales 
de La Rioja, que culminó con la comida po-
pular, que llenó el frontón con más de 120 
comensales, visitantes y viguereños, culmi-
nando con el concierto de Concordia Coral, 
que volvieron a bordarlo. Inolvidable. La Aso-
ciación participó, como no podía ser de otra 
manera, en la campaña Todos Contra el Cán-
cer, en la degustación de migas en las fiestas 
de Santiago y Santa Ana, tuvimos el gusto de 
participar en la organización del día de los 
abuelos en Santa Ana, nuestra degustación 
de matrimonios que no podía faltar en las 
fiestas de agosto. Fue un orgullo organizar la 
presentación del primer libro, Pájaros Alboro-
tando, de la viguereña Mariví Elías, en agos-
to, y en septiembre el último de Mónica San-
guinetti: Ahora que están todos muertos, con 
exhibición de tango y, en ambas, se sirvió un 
vino de honor posterior, dos veladas delicio-
sas. En Navidad, como cada año, no faltó el 
concurso de belenes portátiles, dentro de la 
programación navideña y el de rosquillas de 
San Marcos. Como comentábamos anterior-
mente, este año hemos patrocinado por pri-
mera vez un libro sobre Viguera, se trata de 
Hablando de Viguera, de Bruno Calleja Esca-
lona. El 8 de mayo Carmelo Martínez hizo una 
espectacular presentación de su trabajo de 
investigación sobre hornos tradicionales de 
yeso en Viguera, publicado en la revista Be-
lezos. Cuando leas estas líneas estarán finali-
zando las IV Jornadas de Novela Histórica 
Reino de Viguera, que tienen un apartado 
especial dentro de este número.  

Por supuesto, estas y otras informaciones 
están recogidas con detalle en nuestra pági-
na web: www.reynodeviguera.es donde pue-
des seguir todas nuestras actividades pasa-

das, las programadas, las noticias de la Aso-
ciación y mucho más. 
Noticias de la Asociación: 

Desde la última Asamblea Ordinaria, celebra-
da en noviembre de 2025, la Junta Directiva 
está formada por las siguientes personas, 
Presidente: José Miguel Cañoto, Vicepresi-
denta: Rocío Galilea, Secretaria: Luisa Ramí-
rez, Tesorera: Mª Reyes Jiménez, Vocales 
Cristina Jaén, Marta Ramírez y Álvaro Manza-
nos. Los cargos se van renovando porque 
esta Asociación no es de las personas sino 
de todo el pueblo. Anímate, hazte socio/a y 
participa en alguno de los grupos y comisio-
nes de trabajo, o con tus ideas. Seguro que 
disfrutas haciéndolo. 

Agradecimientos: 

A Óscar Soto Colás, coordinador literario de 
las Jornadas de Novela Histórica Reino de 
Viguera, a Mar Aisa, a la Hermandad de la 
Meryndad de Logronno, a Rioxa Nostra, a 
Bruno Calleja Escalona, al Ayuntamiento de 
Viguera, a la Consejería de Cultura, Turismo, 
Deporte y Juventud de la Comunidad Autó-
noma de La Rioja, a Eladio Palacio, al Mesón 
El Refugio, al bar Las Piscinas, a la Casa Rural 
El Refugio, a Librerías Santos Ochoa, a la 
Asociación Cultural La Peña, a la parroquia 
de la Asunción, a los participantes en los ac-
tos, literarios o no, de las Jornadas de Novela 
Histórica, y del resto de actos, a nuestros 
más de 80 socios, a todos aquellos que nos 
hemos olvidado en esta relación, aunque no 
intencionadamente, y sobre todo al pueblo 
de Viguera. 

Te recordamos que la hoja de inscripción es-
tá en la penúltima página de esta revista, re-
llénala, hazle una foto y envíala al correo de 
la Asociación reynodeviguera@gmail.com o 
imprímela y dásela a cualquier socio o entré-
gala en el Ayuntamiento. 

Esta revista está hecha por viguereños y pa-
ra viguereños, y eso es todo un orgullo. 

Bienvenido, bienvenida. Este es nuestro pue-
blo, esta es nuestra historia. 

Con cariño. 

¡VIVA VIGUERA! 

Junta Directiva de la Asociación Cultural   
Reyno de Viguera. 

http://www.reynodeviguera.es
mailto:reynodeviguera@gmail.com
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La Asociación Cultural Reyno de Viguera no se hace responsable de los contenidos publicados en La  
Solana, que son responsabilidad exclusiva de sus respectivos autores. 

Colaboran: Gobierno de La Rioja y Ayuntamiento de Viguera. Nuestro agradecimiento a ambos. 
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A finales del 2024, la Asociación Cultural 
Reyno de Viguera se puso en contacto con 
la Sociedad Española de Vexilología (SEV) 
para proponer al Ayuntamiento de Viguera 
que adoptara una nueva bandera, después 
de la oficialización de su escudo a principios 
de la década de los 90 del siglo XX. Desde la 
SEV nos remitieron el encargo como miem-
bro de su junta directiva y especialista en La 
Rioja de creación de emblemas como los 
Ábalos, Cordovín, Valgañón, Alesanco, Grá-
valos, Ochanduri, Ventrosa, Zarratón… o las 
banderas de Nájera y Villamediana. 

El diseño de los emblemas de una localidad 
lleva implícito siempre la investigación sobre 
sus antecedentes heráldicos (sobre los escu-
dos) y vexilológicos (sobre las banderas). En 
el caso del escudo, a finales del pasado siglo 
XX se diseñó el actual. Se sancionó por or-
den de la Consejería de Administraciones Pú-
blicas, de 2 de enero de 1991, publicada en 
el Boletín Oficial de La Rioja al día siguiente.  

 El simbolismo del escudo hace referencia al 
rio Iregua que atraviesa el municipio y el 

llamado “puente romano” que lo va-
dea. Asimismo, aparece el castillo que 
históricamente hubo en la villa, ac-

tualmente desaparecido, que pasó de manos 
cristianas (la cruz) a musulmanas (el crecien-
te) varias veces durante la Edad Media. La 
bordura representa al altomedieval Reino de 
Viguera y su vinculación, de permisible ana-
cronismo, con los reyes de Pamplona. 

El castillo de Viguera ya aparece en su pri-
mera cita documental, en la crónica bereber 
Ajbar Machmua, que narra cómo Abderra-
mán I recuperó La Rioja en el 759, después 
de haber sido conquistada por Alfonso I de 
Asturias el año 755. En la segunda mitad del 
siglo IX se reconstruyó la fortaleza. Tras la 
reconquista de Viguera en 923 por el rey de 
Pamplona Sancho Garcés I, Viguera ya nunca 
más volvió a estar bajo el yugo musulmán. En 
970 se crea el reino de Viguera con una du-
ración de 60 años, tras los que volvió a ser 
parte del reino de Pamplona y posteriormen-
te al de Castilla. Estos vaivenes territoriales 
inspiraron la aparición de la cruz, la medialu-
na y la cadena en el escudo local. 

En Castañares de las Cuevas todavía se con-
serva el castillo cueva de la Alta Edad Media, 
hoy Bien de Interés Cultural. Y el puente 
principal de la localidad es el situado junto a 
la carretera N-111, denominado como "Puente 

romano", aunque fue 
construido en el siglo 
XVI, habiéndose rea-
lizado algunas actua-
ciones en el siglo XX. 

Así, teniendo un es-
cudo, solo había que 
pensar en el diseño 
de una bandera, el 
otro gran elemento 
emblemático de 
nuestros pueblos y 
ciudades. A veces, 
las corporaciones 
locales disponen de 
enseñas tradiciona-
les que pueden ser 
rehabilitadas, pero 
este no es el caso 
de Viguera, por lo 

que había que empe-
zar de cero. El único 

referente vexilológico de la localidad 

LA OFICIALIZACIÓN DE UNA NUEVA BANDERA 
MUNICIPAL PARA VIGUERA. 
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es el llamado pendón de San Marcos, que se 
baila el 25 de abril en la romería que lleva 
hasta la ermita del evangelista. Es una enor-
me bandera farpada de tafetán rojo carmesí, 
al estilo de los pendones castellano-leoneses. 
Pero había que buscar una solución distinti-
va, por lo que se optó por otro tipo de dise-
ño. 

A la hora de establecer una bandera para 
una colectividad, sea corporación pública o 
privada, habrá que tener presente que ésta 
debe ser: 

 Sencilla, porque debe estar compuesta 
por el menor número posible de partes 
y colores. 

 Clara, porque sus partes deben ser fá-
cilmente reconocibles en el conjunto. 

 Representativa, porque recogerá en su 
diseño las características más identifica-
tivas de la comunidad a la que 
representa. 

 Distintiva, porque será dife-
rente a las de otras comu-
nidades de su entorno, 
evitando la confusión entre 
unas y otras. 

Existen diversas formas de esta-
blecer una bandera, que varían 
según los usos y costumbres de 
cada país. En Europa, en su gran 
mayoría, las banderas vienen de-
terminadas por los colores y pie-
zas heráldicas de los escudos. De 
esta manera, se presentaron va-
rias ideas a la Asociación y al 
Ayuntamiento inspiradas en el escudo 

y finalmente se eligió la si-
guiente propuesta de ban-
dera: 

Paño rectangular con tres 
franjas horizontales, roja 
carmesí, blanca y azul, de 
proporciones 3:4:3. En la 
franja roja, una cruz amari-
lla de brazos iguales al as-
ta y un creciente blanco, 
con las puntas hacia arri-
ba, al batiente. En el centro 
de la bandera, un castillo 
de plata de tres torres, al-
menado y 3/5 de la altura. 
 

 

El diseño del paño toma la 
distribución, colores y elementos del escudo, 
al estilo de las llamadas “banderas heráldi-
cas”. El color rojo se refiere a las guerras y 
sacrificios llevados a cabo en la villa a lo lar-
go de su larga historia, así como el cromatis-
mo de las tierras que circundan a la pobla-
ción. Así mismo, es el color del pendón de 
San Marcos, tan enraizado en la tradición lo-
cal, y también puede hacer referencia al 
pendón del rey de Viguera, al que se refie-
ren las crónicas musulmanas. El blanco repre-
senta la limpidez de los cielos riojanos y los 
yesos que se trabajan desde hace siglos en 
las tierras de Viguera. El azul es la expresión 
del rio Iregua, que articula el valle y el muni-
cipio y riega sus fértiles huertas. El castillo 
fue uno de los principales baluartes de cris-
tianos y musulmanes durante la Edad Media, 
continuando con su valor estratégico hasta el 
siglo XIII. También representa al de Castaña-
res de las Cuevas, de origen rupestre. La 

cruz y la media luna son el símbolo 
de los reinos cristianos y musulma-
nes que tuvieron asiento en la po-
blación medieval, alternando su 
posesión durante siglos. 

La propuesta elaborada por el 
Ayuntamiento de Viguera para la 
bandera de la localidad se ajusta 
adecuadamente a los criterios ge-
neralmente aceptados del diseño 
vexilológico, además de estar fun-
damentada en la tradición y estar 
asumidos como propios por la ciu-
dadanía. Por ello, se recomendó su 
adopción oficial y así la asumió el 

Ayuntamiento. 
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No hay zurracapote sin porrón. 

Un chamizo clásico: La Iberia. 

NUESTROS CHAMIZOS  
Y EL ZURRACAPOTE 
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6 de agosto de 1980  
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Concurso de Zurracapote en las fiestas del Ecce Homo 

Fiestas del Ecce Homo de 1980 
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HA PASADO UN AÑO... 
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LA RECONSTRUCCIÓN DE LA TORRE  
Y DE LA IGLESIA 
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Bachas 

Rolín 

Tito 

PINCELADAS DE VIGUERA: 
EL AUTOBÚS 
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pa. 

 Carne de cordero 

 Cebolla 

 Pimiento rojo y verde 

 Patatas 

 Laurel  

 Pimentón  

 Ajo  

 Tomate 

 Vino blanco y caldo 
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EL VIEJO PUENTE DE  
CASTAÑARES DE LAS CUEVAS 
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Nuestro agradecimiento a Alberto Herce. 

Visita la villa de Viguera y 
sus contornos; realiza las  

excursiones que te brinden y 
contemplarás los más bellos 
paisajes, dispondrás de los 

mejores ángulos para tus fo-
tografías y te acercarás a una 

espléndida naturaleza. 

No eches en olvido este                 
consejo. 

Diego Ochagavía 
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HABLANDO DE VIGUERA (I). 
EL LIBRO 
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Mariví Elías Villaverde  
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Batalla de Simancas 
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Geometría de un eclipse 

Perlas de Baily 
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Anillo de Diamante 
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Mapa de la banda de totalidad 
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PERSONAJES DE VIGUERA: ÁNGEL PÉREZ RO-
DRÍGUEZ, EL ARQUITECTO QUE TRANSFORMÓ 
CÁCERES  

Plano de la Casa de Las tetas. Alzado. Foto 
de Bruno Calleja Escalona. 



33  

 

Fotografía de 1931 con tres edificios de Ángel Pérez: La 
Chicuela, el palacete de San Antón y la casa del comer-

ciante Tomás Pérez. 

Partida de Bautismo. Archivo diocesano. Logroño. 
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Monolito conmemorativo en la Avda. De España. 

Casa de los Picos. Premio Nacional de Arquitectura 1940.  
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VIGUEREÑOS POR EL MUNDO: 
DE CASTAÑARES A COLORADO. 
AMPARO RAMOS RUIZ 

Mi boda en Castañares el 20-9-75. 

Anfiteatro de Red Rocks. 2022  
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Con una futura profesora en  
prácticas y con mis alumnos 
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Rompiendo la piñata. 1993. 

Bailando la Macarena (1993). 
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Ha sido una entrevista apasionante, pero 
da la sensación de que se han quedado 
muchas cosas en el tintero, quizá podamos 
retomarla en el futuro. 

 

De viaje de estudios con mis estudiantes en la plaza 
de España de Sevilla. 2005  
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NUESTRAS JOYAS:  
LA CUEVA DE LOS MOROS         
(CASTILLO DE CASTAÑARES DE LAS 
CUEVAS) 
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La ventana al mundo: Pepe Vivillo y la 

televisión. 
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La revolución de los 70: del blanco y negro 

al tecnicolor. 

La era de los CRA: inno-

vación frente a la despo-

blación. 

El legado que no debe morir. 
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LABOR DE MONAGUILLO 
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PS 
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SOPA DE LETRAS 
Localiza 

 

: 
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